
LES ATELIERS ERGO-PSYCHOMOT’ 

 

Tarif: 50€ la séance (règlement de 25€ à prévoir pour chaque intervenante) 

Les ateliers de groupe (3 à 5 enfants) sont animés par 

Mme Margueritte et Mme Boscher le mercredi de 11h15 à 12h15 

à l’Espace Santé BERSIM de Sylvains-lès-Moulins. 

Ils sont ouverts aux enfants de la maternelle au collège sur inscription en appelant au 

06.85.10.07.06 ou 06.21.56.40.22. La participation peut être ponctuelle ou régulière. 

Dates : 

5/03/2025 
14/05/2025 - Renforcer le schéma corporel 

- Développer les coordinations globales 

- Favoriser l’apaisement et le lâcher prise 

Avec mon corps 

Dates : 
2/04.2025 
11/06/2025 - Gagner en aisance digitale 

- Renforcer le tonus 

- Stimuler les préhensions fines 

Avec mes doigts 

Dates : 

19/03/2025 
28/05/2025 
 

- Favoriser les repères droite et gauche 

- Stimuler les préhensions globales 

- Développer les coordinations bimanuelles 

Avec mes mains 

Dates : 
30/04/2025 
25/06/2025 - Renforcer la précision occulo-motrice 

- Prendre plaisir au graphisme 

- Donner du sens à la trace écrite 

Avec mes crayons 
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